
 

Reitverein Horgen – www.reitverein-horgen.ch 
 

 

Langzügel und Zirzensik-Lehrgang mit Corina Wild 
 

Zirzensische Lektionen sind Übungen, welche einen gymnastizierenden Effekt haben. Sie stärken, wenn sie 
richtig ausgeführt werden, Muskeln, Sehnen, und schulen dabei das Gleichgewicht. Zu diesen Übungen 
gehören z.B. die Bergziege, das Kompliment, der Spanische Schritt, das Knien, Liegen, Sitzen, Steigen. 

Eine andere Art, mit dem Pferd zu arbeiten ist die Langzügel-Arbeit. So kann das Pferd ohne Reitergewicht 
gefördert und Lektionen gefestigt werden. Dies erfordert viel Vertrauen und Feingefühl, welches Dir bei 
diesem Lehrgang übermittelt wird. 

An diesem Lehrgang ist jeder herzlich willkommen, egal ob Routinier oder Anfänger, der Spass soll im 
Vordergrund stehen. 

Kursleitung:  Corina Wild 
 Homepage: www.corinawild.ch 
 
Organisation:  RVH, Jasmin Ruckstuhl 
 
Datum:  19. August 2023  
  
Zeiten: Vormittag in 2 er Gruppen à ca, 1h 
 
Wo:  Dressurviereck RV Horgen 
 Wührenbachstrasse 6c, 8815 Horgenberg 
 
Teilnehmer:  max. 10 Paare  
 
Ausrüstung:  Zirzensik: Haflter, Strick, Gerte, Longe, Leckerli 
 Langzügel: Zaum, Kappzaum, Longe, Peitsche 
 
Kosten:    CHF 130.- für Aktiv-Mitglieder RV Horgen und RV Wädenswil 
   CHF 150.- für externe Teilnehmer 
 
Zahlung:  Kursgeld wird mittels Rechnung an den RV Horgen bezahlt. 
 
Pferde:  Die mitgebrachten Pferde müssen korrekt gegen Influenza geimpft und frei von 

ansteckenden Krankheiten sein. 
Haftung:   

- Haftplicht- wie auch Unfallversicherung ist Sache der Kursteilnehmer. 
- Allfällige Beschädigungen müssen vom Kursteilnehmer übernommen werden. 
- Hunde dürfen nicht freilaufend mitgenommen werden! 
- Der Reitverein Horgen sowie die Kursleitung lehnen die Haftung für jegliche Schäden 

ab. 

Auskunft und   Bei Fragen Jasmin Ruckstuhl sekretariat@reitverein-horgen.ch 
Anmeldung:    
  Bei zu wenigen Anmeldungen wird der Lehrgang nicht durchgeführt. 
  

http://www.reitverein-horgen.ch/

